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काय म का सं त ववरण 

यह वभाग काय म क  अव ध के साथ उसके अं तम उ दे य  को सारां शत करता है । 

श ण प रणाम 

काय म क  समाि त पर, श ाथ  को सूचीब ध ान और कौशल ा त कर सकगे: 

● ना ता एवं नमक न बनान ेके लए काय े  एवं सं करण उपकरण तैयार करना एवं 

उनका रखरखाव करना । 

● नाशता एवं नमक न के उ पादन क  तैयार । 

● ना ते एवं नमक न के लए क चा माल तैयार करना । 

● संगठन के न न ल खत व नदश और मानक  का पालन करते हुए ना ता एवं नमक न 

उ पाद तैयार करना। 

● पारंप रक ना ता एवं नमक न बनाने स े संबं धत संपूण द तावेज़ीकरण एवं अ भलेख 

रखना । 

● काय े  पर खा य सुर ा और व छता मानक  का पालन करना ।   
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अ नवाय मॉ यूल 

ता लका, यूपी के अ नवाय एनओएस के अनु प मॉ यूल  और उनक  अव ध को सूचीब ध 

करती है । 
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मॉ यूल ववरण 

मॉ यूल १: श ण काय म का प रचय और पारंप रक ना ता और नमक न भू मका का 

अवलोकन 

ज मॉ यूल 

आव धक प रणाम:  

● खा य सं करण उ योग म पारंप रक ना ता एवं नमक न नमाता के लए उपल ध 

अवसर  क  चचा कर। 

● खा य सं करण उ योग के व भ न े  पर चचा कर। 

● पारंप रक ना ता एवं नमक न नमाता क  भू मकाओ ंऔर िज मेदा रय  पर चचा कर। 

 

अव ध: ०४:०० अव ध: ००:०० 
स धांत – मु य अ धगम प रणाम  यावहा रक – मु य अ धगम प रणाम 
 

● एक दसूरे का प रचय द और साथी 

तभा गय  और श क के साथ संबंध 

बनाएं । 

● द शत कए गए काय  के अनु म क  

सूची बनाना ।  

● पारंप रक ना ता एवं नमक न नमाता क  

भू मकाओं और िज मेदा रय  पर चचा कर 

। 

● खा य सं करण प रभा षत कर । 

● खा य सं करण उ योग के व भ न उप 

े  का वणन कर । 

● पारंप रक ना ता एवं नमक न नमाता के 

भीतर व भ न इकाइय  का वणन कर । 

● व भ न ना ता एवं नमक न के संरचना 

बताए ं। 
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● पारंप रक ना ता एवं नमक न के व भ न 

कार क  सूची बनाएं । 

● पारंप रक ना ता एवं नमक न के संरचना 

और पोषक मू य बताएं। 

● वीकृत गुणव ा मानक के लए पारंप रक 

ना ता एवं नमक न के पर ण क  व ध 

बताएं। 

● ना ता एवं नमक न उ योग म उ पा दत 

व भ न उ पाद  क  सूची बनाएं। 

● पारंप रक ना ता एवं नमक न के 

सं करण संयं  म यु त मशीनर  क  

सूची बनाएं। 

● ना ता एवं नमक न क  गुणव ा क  जांच 

के लए पर ण के बारे म चचा कर। 

● ना ता एवं नमक न के ऑगनोलेि टक 

टे ट क  या का वणन कर। 

● पारंप रक ना ता एवं नमक न के 

सं करण क  या का वणन कर। 

● पारंप रक ना ता एवं नमक न संयं  म 

उपयोग कए जाने वाले व भ न 

उपकरण  का वणन कर। 

● यि तगत व छता और सफाई 

दशा नदश बताएं। 

● काय वातावरण म पालन करन ेके लए 

खा य सुर ा व छता मानक  को बताए ं

 

क ा क  सहायक साम ी: 

लागू नह ं 

औजार, उपकरण और अ य आव यकताएं  
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लागू नह ं 
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मॉ यूल २: : यावसा यक और मु य कौशल   

ज मॉ यूल 

आव धक प रणाम:  

● वांछनीय पेशेवर यवहार क  वशेषताओं पर चचा कर। 

● भावी ढंग स ेकाम करने के लए कए गए मानक उपाय  का दशन। 

अव ध: ०५:०० अव ध: ०८:०० 
स धांत – मु य अ धगम प रणाम  यावहा रक – मु य अ धगम प रणाम 

 

● यि तगत ताकत और कमजो रय  को 

पहचान। 

● नौकर  म नणय लेन े के मह व को 

बताएं। 

● भावी ढंग से संचार करन ेके मह व को 

बताएं। 

● सुनने का मह व बताएं। 

● पठन कौशल के मह व को बताएं। 

 

 

● ताकत और कमजो रय  क  पहचान के 

लए व-मू यांकन पर ण करने के लए 

मानक अ यास लागू कर। 

● काय को समय पर पूरा करना सु नि चत 

करन े के लए भावी ढंग स ेकाय  क  

योजना बनाएं और ाथ मकता दे  । 

● सम याओं क  पहचान करन ेऔर तुरंत 

सह  नणय लेन े के लए ि थ तय  का 

व लेषण करन े के तर क  का दशन 

करना। 

 

क ा क  सहायक साम ी: 

लैपटॉप, हाइट/ लैक बोड, माकर, चाट पेपर, ोजे टर, ेनर गाइड, टूडट मैनुअल। 

 

औजार, उपकरण और अ य आव यकताएं  

लागू नह ं 

  



 

१३ | पारंप रक ना ता एवं नमक न नमाता 

मॉ यूल ३: खा य सू मजीव व ान  

ज मॉ यूल 

आव धक प रणाम:  

● खा य सू मजीव व ान और मसाला सं करण म इसके उपयोग का वणन कर। 

● खा य संर ण क  तकनीक  का दशन। 
 

अव ध: ०६:०० अव ध: ०८:०० 
स धांत – मु य अ धगम प रणाम  यावहा रक – मु य अ धगम प रणाम 

 

● खा य जीवाणओुं के कार क  सूची 

बनाएं। 

● भोजन खराब होने का कारण बताएं। 

● भोजन के खराब होने क  या का 

वणन कर। 

● भोजन के खराब होने क  जांच के लए 

मापदंड प ट कर। 

● खा य संर ण क  आव यकता पर 

चचा कर। 

● व भ न कार क  खा य संर ण 

याओं पर चचा कर। 

● भौ तक मापदंड  के आधार पर उ पाद 

क  गुणव ा का आकलन करन े क  

व ध क  या या कर। 

 

 

● भोजन खराब होने के कारण  क  

पहचान कर। 

● भोजन खराब होने क  जांच कैसे कर 

द शत कर। 

क ा क  सहायक साम ी: 

लागू नह ं 

औजार, उपकरण और अ य आव यकताएं  

ताजा और खराब हुए मसाल  के नमूने। 

  



 

१४ | पारंप रक ना ता एवं नमक न नमाता 

मॉ यूल ४: ना ता एव ंनमक न बनाने के लए काय े  एवं सं करण उपकरण तैयार करना 

और उनका रखरखाव करना 

एफआईसी/एन८५०१ वी१.० को मैप कया गया है 

आव धक प रणाम:  

● पारंप रक ना ता एवं नमक न बनाने के लए कए जान ेवाले काय  पर चचा कर । 

● औजार  और उपकरण  को भावी ढंग से बनाए रखने के मह व को बताएं । 

अव ध: १५:०० अव ध: १२:०० 
स धांत – मु य अ धगम प रणाम  यावहा रक – मु य अ धगम प रणाम 

 

• काय े  क  सफाई और रखरखाव म 

यु त साम ी और उपकरण  का उ लेख 

कर। 

• काय े  और मशीनर  क  सफाई म 

उपयोग होने वाल ेसामा य डटजट और 

सै नटाइज़र का उ लेख कर। 

• यु त सफाई एजट  के गुण  का वणन 

कर। 

• सफाई और से नटाइजेशन के तर के 

बताएं। 

• सफाई क  सीआईपी व ध का वणन 

क िजए। 

• सफाई क  एसआईपी व ध का वणन 

क िजए। 

• अप श ट पदाथ  के बंधन और नपटान 

क  व ध समझाइए। 

• उ पादन शु  करन ेस ेपहले कए जाने 

वाले काय  का वणन कर। 

• व भ न कार क  अनुर ण याओं 

का उ लेख क िजए।  

 

• अनुसू चत उ पादन के लए काय े  

तैयार करने क  या का दशन। 

• दखाएँ क उपकरण  का सुर त प से 

उपयोग कैसे कर। 

• या मशीनर  म मामूल  मर मत और 

दोष  म भाग लेन ेका दशन कर। 

• पारंप रक ना ते और नमक न के उ पादन 

के लए आव यक मशीन और उपकरण 

तैयार करना।  

 

 

 

 

 

 

  



 

१५ | पारंप रक ना ता एवं नमक न नमाता 

 

क ा क  सहायक साम ी: 

लैपटॉप, हाइट बोड, माकर, चाट पेपर, ोजे टर, ेनर गाइड, टूडट हडबुक। 

औजार, उपकरण और अ य आव यकताएं   

सफाई मशीन, ए स डर, वेिजटेबल वॉशर, वेिजटेबल पीलर, प वराइज़र, ायर, रो टर, 

लडर, ेनर, कै नगं मशीनर  लडर, मेजरमट केन; तराज,ू टाइमर, बनर के साथ गैस; 

चाकू, पैटुला, पै कंग रैप रोल, मापने वाले कप और च मच, बतन, करछुल, छेद वाल  

करछुल, डिजटल हाइ ोमीटर, मलमल का कपड़ा; तोलने क  मशीन; दधू ट ररर; थमामीटर; 

टे ट यूब ( लास); टे ट यूब धारक; बनर के साथ गैस । 



 

१६ | पारंप रक ना ता एवं नमक न नमाता 

मॉ यूल ५: नाशता एवं नमक न के उ पादन क  तैयार   

एफआईसी/एन८५०२ वी१.० को मैप कया गया है 

आव धक प रणाम:  

● ना ता एवं नमक न के उ पादन के लए यु त व भ न व धय  क  ववेचना क िजए। 

● उ पादन योजना के लए अपनाई जाने वाल  मानक थाओं का दशन कर। 

 
अव ध: १०:०० अव ध: २०:०० 
स धांत – मु य अ धगम प रणाम  यावहा रक – मु य अ धगम प रणाम 

 

• उ पादन क  योजना बनान े म सहायता 

करने क  व ध का उ लेख क िजए । 

• क चे माल क  आव यकता क  गणना क  

या को समझाइए । 

 

 

• उ पादन आदेश के आधार पर बैच आकार 

क  गणना करन ेक  या का दशन 

कर । 

• उ पादन या क  योजना बनान े का 

तर का द शत कर । 

• पैकेिजंग साम ी, क चे माल और 

जनशि त क  आव यकता क  गणना क  

या का दशन कर । 

  

क ा क  सहायक साम ी: 

लैपटॉप, हाइट बोड, माकर, चाट पेपर, ोजे टर, ेनर गाइड, बजनेस लान और टूडट 

हडबुक । 

औजार, उपकरण और अ य आव यकताएं  

सफाई मशीन, ए स डर, वेिजटेबल वॉशर, वेिजटेबल पीलर, प वराइज़र, ायर, रो टर, 

लडर, ेनर, कै नगं मशीनर  लडर, मेजरमट केन; तराज,ू टाइमर, बनर के साथ गैस; 

चाकू, पैटुला, पै कंग रैप रोल, मापने वाले कप और च मच, बतन, करछुल, छेद वाल  

करछुल, डिजटल हाइ ोमीटर, मलमल का कपड़ा; तोलने क  मशीन; दधू ट ररर; थमामीटर; 

टे ट यूब ( लास); टे ट यूब धारक; बनर के साथ गैस । 

  



 

१७ | पारंप रक ना ता एवं नमक न नमाता 

मॉ यूल ६: ना ते एवं नमक न के लए क चा माल तैयार करना  

एफआईसी/एन८५०३ वी१.० को मैप कया गया है 

आव धक प रणाम:  

● ना ते एवं नमक न के लए क चा माल तैयार करने म उपयोग क  जाने वाल  व भ न 

व धय  पर चचा कर । 

● ना ते एवं नमक न के लए क चा माल तैयार करन ेम उपयोग क  जाने वाल  याओं 

का दशन कर। 

अव ध: ११:०० अव ध: २०:०० 
स धांत – मु य अ धगम प रणाम  यावहा रक – मु य अ धगम प रणाम 

 

● आपू तकता स े क चा माल (फ लयां, 

दाल, दाल, तलहन, मसाले, सि जया ं

आ द) ा त करन ेक  या का वणन 

कर और वजन क  जांच कर । 

● डी- टोनर मशीन के संचालन और फ ड 

हॉपर म क चे माल को डपं करन ेक  

या का वणन कर । 

● फल  और सि जय  स े गंदगी और 

म ट  हटाने क  या समझाइए । 

● खोया के लए उपयु त भडंारण ि थ त 

का वणन कर । 

 

 

● प वराइज़र का उपयोग करन े और 

क चे माल क  शु धता क  जाँच करने 

क  या का दशन कर। 

● आगे क  या व ध या भंडारण 

व ध तक क चे माल को थानांत रत 

करन ेक  या का दशन कर। 

● क चे माल को पीसने क  या का 

दशन। 

● सं करण के लए सि जय  को धोने, 

छांटन ेऔर काटन ेक  या न पा दत 

कर। 

● सं करण के लए फ लयां, दाल और मेवा 

भगोने क  या न पा दत कर। 

● सं करण के लए नट पीसने क  या 

न पा दत कर । 

● या लाइन म अपनाई जाने वाल  

या का दशन कर। 

● वाि पत दधू (खोया) बनाने क  या का 

दशन कया। 



 

१८ | पारंप रक ना ता एवं नमक न नमाता 

● वाि पत दधू (खोया) क  ि थरता क  जाँच 

करन ेक  या का दशन कर। 

● चीनी क  चाशनी तैयार करन ेक  या 

को द शत कर। 

● रे े टोमीटर का उपयोग करके चाशनी क  

ि थरता क  जाँच करने क  या का 

दशन कर। 

 

क ा क  सहायक साम ी: 

लागू नह ं 

औजार, उपकरण और अ य आव यकताएं  

सफाई उपकरण, ए स डर, वेिजटेबल वॉशर, वेिजटेबल पीलर, प वराइज़र, ायर, रो टर, 

लडर, ेनर, कै नगं मशीनर  लडर, मेजरमट केन; वजनी संतुलन, टाइमर, बनर के साथ 

गैस; चाकू, पैटुला, पै कंग रैप रोल, मापने वाले कप और च मच, बतन, करछुल, छेद वाल  

करछुल, डिजटल हाइ ोमीटर, मलमल का कपड़ा; ता◌ेलने क  मशीन; दधू उ ेजक; थमामीटर; 

टे ट यूब ( लास); टे ट यूब धारक; बनर के साथ गैस । 

  



 

१९ | पारंप रक ना ता एवं नमक न नमाता 

मॉ यूल ७: ना ता एव ंनमक न उ पाद तैयार करना  

एफआईसी/एन८५०४ वी१.० को मैप कया गया है 

आव धक प रणाम:  

● ना ता एवं नमक न उ पाद  के उ पादन क  या और उ पादन के बाद मशीनर  और 

काय े  क  सफाई का दशन कर। 

● ना ता एवं नमक न उ पाद  के उ पादन क  पूर  या के बारे म बताएं। 

अव ध: १३:०० अव ध: ४२:०० 
स धांत – मु य अ धगम प रणाम  यावहा रक – मु य अ धगम प रणाम 
● पारंप रक ना ता एवं नमक न उ योग 

म अपनाई जाने वाल  मानक संचालन 

याओं क  या या क िजए। 

● उ पादन के लए आव यक साम ी क  

सूची बनाएं। 

● व भ न कार  के पारंप रक ना ता एवं 

नमक न वणन कर। 

● आव यक क चे माल को तोलने क  

या को समझाइए। 

● गरम/गम चीनी क  चाशनी क  मापी 

गई मा ा को कंटेनर म थानांत रत 

करन,े तले हुए ना त े (जसैे गुलाब 

जामुन) को जोड़ने और न द ट समय 

के लए भगोने क  या क  या या 

कर। 

● मशीन शु  करने का वणन कर, आटे 

को आव यक वजन के अनुसार काटन,े 

आटे को आव यक आकार म आकार 

देन,े आटे को तलने / पकाने, तल  हुई 

नमक न को भगोने वाले टक म डालने 

का नर ण कर, सोप के बाद न द ट 

● गम चीनी क  चाशनी म साम ी क  मापी 

गई मा ा को पकाने क  केतल /भाप जकेैट 

वाल  केतल  म न न ल खत सू ीकरण के 

म म जोड़न ेक  या को द शत कर। 

● द शत कर क ट म जकेैटेड केतल  के 

तापमान, दबाव, समय आ द जसैे नयं ण 

था पत करने क  या का पालन कैसे 

कर, साम ी पकाने के लए भाप के वा व 

(या) लाइट बनर को खोलना, मै युअल 

प से हलाना या यं वत ्हलचल के लए 

ि टरर क  ग त जैसे नयं ण सेट करना। 

● व भ न नै स और नमक न बनाने क  

या का दशन कर। 

● व भ न उपकरण  के लए नयं ण 

पैरामीटर सेट करना द शत कर। 

● द शत कर क रगं पके हुए उ पाद (जसैे 

रसगु ला, रसमलाई आ द) को चीनी क  

चाशनी या कटे हुए मेवे के साथ रंगीन 

मीठे दधू म थानांत रत करन ेक  या 

का पालन कैसे कर, तैयार उ पाद को 

न द ट समय के लए भगोने द और 



 

२० | पारंप रक ना ता एवं नमक न नमाता 

समय के लए भगोने द। 

● रटॉट और बंद करन,े दबाव बनाने और 

रटॉट का समय, ड बाबंद उ पाद को 

टरलाइज़ करन ेके लए भाप लेन ेके 

लए वा व खोलने का वणन कर। तेल 

क  मापी गई मा ा को ाइंग केतल , 

लाइट बनर म थानांत रत करन े के 

लए पंप क  शु आत का वणन कर 

और तेल को न द ट तापमान पर गम 

करन ेके लए नयं ण  को समायोिजत 

कर। 

● लगातार नमक न/ वा द ट बनाने क  

मशीन के फ ड हॉपर म आटा/ छल  हुई 

सि जय  को लोड करन ेका वणन कर। 

 

भंडारण तापमान बनाए रखने के लए 

टोर कर। 

● लगातार ना ता बनाने क  मशीन के लए 

हॉपर म आटा डालने का दशन कर। 

● तैयार कए गए ना ते क  गुणव ा क  

भौ तक मापदंड  से जांच कर। 

● पैक कए गए उ पाद के नमूने लेन ेऔर 

गुणव ा व लेषण के लए योगशाला म 

थानांत रत करन ेक  या का दशन। 

● चपटे कैन को कैन बनाने क  मशीन म 

फ ड करना और कैन बनान ेके लए मशीन 

को ऑपरेट करना द शत कर। 

● फ लगं मशीन म फ डगं ोड ट और 

शुगर सरप का दशन, वजन और मा ा 

के लए फ लगं मशीन सेट कर, सॉ लड 

और शुगर सरप फ लगं के लए टाट 

मशीन। 

● रटॉट से ड ब ेउतारना, कू लगं टनल म 

लोड करना, क वे टर क  ग त जसै े

नयं ण सेट करना, गम कैन पर ठंडा 

करन े के लए पानी े करने के लए 

पानी के छड़काव णाल  का पानी का 

दबाव, आव यक मोटाई ा त करने के 

लए शी टगं मशीन के हॉपर म फ डगं 

आटा द शत करना, मोि डगं / काटना 

शु  करना आटा गूंथने / काटन ेके लए 

मशीन आव यक आकार म। 

● कट  हुई स जी/ न का सत या आकार के 

आटे को सीधे तेल म डालकर या तार क  

टोकर  म रखकर और गम तेल म कम 



 

२१ | पारंप रक ना ता एवं नमक न नमाता 

करके (या) गरम तेल म छेद वाल  कलछ  

के मा यम से घोल डालना द शत कर। 

● एक समान तलने के लए तापमान बनाए 

रखने के लए समायोजन नयं ण द शत 

कर, तेल स ेतले हुए ना ते को हटा द, 

सु नि चत कर क तले हुए उ पाद संगठन 

के मानक  को पूरा करते ह। 

● तले हुए उ पाद को ऑयल े नगं मशीन 

म थानांत रत करना, रोटेशन पीड और 

टाट मशीन सेट करना, ऑयल ड चाज 

आउटलेट स ेअ त र त तेल एक  करना, 

अ त र त तेल को हटान ेके लए उ पाद 

क  जाँच करना, उ पाद को कंटेनर म 

थानांत रत करना द शत कर। 

● भा रत उ पाद को लडर मशीन के म म 

डपं करना द शत कर। 

● न द ट समय के बाद मशीन को रोकना, 

मानक  के अनु प अनुभवी उ पाद क  

जाँच करना, कंटेनर म साम ी को डपं 

करन ेके लए म को झुकाना, पैकेिजंग 

के लए उ पाद को थानांत रत करना। 

● पैकेिजंग मशीन म पैकेिजंग साम ी को 

लोड करना, पै कंग वॉ यूम सेट करना, 

बैच नंबर के लए सेट डेट को डगं मशीन, 

नमाण क  तार ख, समाि त क  तार ख 

आ द, वा द ट उ पाद  को पैकेिजंग 

मशीन के फ ड हॉपर म लोड करना 

द शत कर। 

● उ पाद को पैक करन ेके लए मशीन क  

शु आत का दशन, वजन मानक  के 



 

२२ | पारंप रक ना ता एवं नमक न नमाता 

अनु प नय मत अंतराल पर पैक कए 

गए उ पाद के वजन क  जांच कर (या) 

पैकेिजंग साम ी, सील और लेबल पैक म 

नैक उ पाद क  वजनी मा ा को मै युअल 

प से भर, नमूना और व लेषण के लए 

गुणव ा योगशाला म थानांत रत कर। 

● ड ब  म पैक कए गए ाथ मक पैक कए 

गए उ पाद को द शत कर और भंडारण 

े  म मै युअल या यां क प स े

थानांत रत कर और संगठन मानक  का 

पालन कर। 

क ा क  सहायक साम ी: 

लागू नह ं 

औजार, उपकरण और अ य आव यकताएं  

सफाई मशीन, ए स डर, वेिजटेबल वॉशर, वेिजटेबल पीलर, प वराइज़र, ायर, रो टर, लडर, 

ेनर, कै नगं मशीनर  लडर, मेजरमट केन; वजनी संतुलन, टाइमर, बनर के साथ गसै; 

चाकू, पैटुला, पै कंग रैप रोल, मापने वाल ेकप और च मच, बतन, करछुल, छेद वाल  करछुल, 

डिजटल हाइ ोमीटर, मलमल का कपड़ा; ता◌ेलने क  मशीन; दधू उ ेजक; थमामीटर; टे ट 

यूब ( लास); टे ट यूब धारक; बनर के साथ गैस । 

 

  



 

२३ | पारंप रक ना ता एवं नमक न नमाता 

मॉ यूल ८: संपूण द तावेज़ीकरण एवं अ भलेख रखना 

एफआईसी/एन८५०५ वी१.० को मैप कया गया है 

आव धक प रणाम:  

● मसाला सं करण स ेसंबं धत अ भलेख  का द तावेजीकरण और रखरखाव। 

 

अव ध: ०५:०० अव ध: १४:०० 
स धांत – मु य अ धगम प रणाम  यावहा रक – मु य अ धगम प रणाम 

 

● क चे माल, याओं और तैयार 

उ पाद  के अ भलेख  के 

द तावेजीकरण और रखरखाव क  

आव यकता क  या या कर। 

● अं तम तैयार उ पाद के लए क चे 

माल के ववरण के द तावेजीकरण 

और रकॉ डग क  व ध पर चचा 

कर। 

● ईआरपी स टम म दै नक रकॉड 

को भावी ढंग से द तावेज करन े

क  या का वणन कर। 

 

● उ पादन योजना, या मापदंड  और 

तैयार उ पाद के रकॉड के 

द तावेजीकरण क  या का दशन 

कर। 

● क चे माल, या मापदंड  और तैयार 

उ पाद  के रकॉड बनाए रखने क  

या का दशन। 

 

 

क ा क  सहायक साम ी: 
लैपटॉप, हाइट बोड, माकर, चाट पेपर, ोजे टर, ेनर गाइड और टूडट हडबुक। 
औजार, उपकरण और अ य आव यकताएं  
कं यूटर/लैपटॉप, लॉगबुक, आंत रक ऑ डट रिज टर, खा य सुर ा मैनुअल, गुणव ा नी त 
आ द। 



 

२४ | पारंप रक ना ता एवं नमक न नमाता 

मॉ यूल ९: आईट  अ भ व यास 

एफआईसी/एन८५०५ वी१.० को मैप कया गया है 

 

आव धक प रणाम:  

● कं यूटर के पा स क  सूची बनाना 

● काय थल पर डेटा रकॉ डग ए ल केशन के भावी उपयोग का दशन करना । 

 

अव ध: १४:०० अव ध: २०:०० 

स धांत – मु य अ धगम प रणाम  यावहा रक – मु य अ धगम प रणाम 

 

● दन- त दन के याकलाप  को करने के 

लए क यूटर क  मूलभूत याओ ंका 

उ लेख क िजए। 

● कं यूटर के व भ न भाग  क  सूची 

बनाएं। 

● व भ न कं यूटर उपकरण  के काय  का 

वणन कर। 

● सूचना अ भलेखन म यु त व भ न 

ए ल केशन क  सूची बनाइए। 

 

 

● कं यूटर के ह स  को पहचान। 

● कं यूटर को संचा लत करन े के लए 

उपयोग क  जाने वाल  मानक तकनीक  

का दशन कर। 

● जानकार  रकॉड करन े के लए ईआरपी 

सॉ टवेयर का उपयोग कैसे कर दखाएं। 

● वड ोसेसर और ेडशीट जैसे ए ल केशन 

के भावी उपयोग का दशन कर। 

● दन- त दन क  ग त व धय  का 

द तावेजीकरण करन ेके लए कं यूटर का 

उपयोग कैसे कर, इसका दशन कर। 

 

क ा क  सहायक साम ी: 

लैपटॉप, हाइट बोड, माकर, चाट पेपर, ोजे टर, ेनर गाइड और टूडट हडबुक। 

औजार, उपकरण और अ य आव यकताएं  

लागू नह ं 

  



 

२५ | पारंप रक ना ता एवं नमक न नमाता 

मॉ यूल १०: खा य और सुर ा, व छता एवं सफाई  

एफआईसी/एन९००१ वी१.० को मैप कया गया है 

आव धक प रणाम:  

● काय थल पर वा य और सुर ा के मह व पर चचा कर। 

● काय थल पर वा य और सुर ा सु नि चत करने के लए कए जाने वाल ेकाय का 

दशन। 

 

अव ध: ०६:०० अव ध: २७:०० 

स धांत – मु य अ धगम प रणाम  यावहा रक – मु य अ धगम प रणाम 

 

● ना ता एवं नमक न के उ पादन म 

सुर ा, व छता और सफाई के 

मह व क  या या कर। 

● अं तम तैयार उ पाद के लए क चे 

माल के ववरण के द तावेजीकरण 

और रकॉ डग क  व ध पर चचा 

कर। 

 

 

● काय थल को सुर त और व छता 

बनाए रखने के लए उ योग मानक  

को लागू कर। 

● या और उ पाद  म खा य सुर ा 

खतर  को ख म करन े के लए 

एचएसीसीपी स धांत  को लागू कर। 

● काय े  म सुर ा थाओं को लागू 

कर। 

● उन एजट  क  पहचान करने क  

या का दशन कर जो संभा वत 

खा य जो खम वाले े  म ह। 

 

क ा क  सहायक साम ी: 

लैपटॉप, हाइट बोड, माकर, चाट पेपर, ोजे टर, ेनर गाइड और टूडट हडबुक। 

औजार, उपकरण और अ य आव यकताएं  

सुर ा मक द ताने, टोपी, ए न, सुर ा च म,े सुर ा जतूे, मंुह के कवर, सै नटाइज़र, सुर ा 

मैनुअल, लॉगबुक आ द। 

 

  



 

२६ | पारंप रक ना ता एवं नमक न नमाता 

मॉ यूल ११ : रोजगार और उ य मता कौशल 

ज मॉ यूल 

आव धक प रणाम:  

● काय थल पर यि त के वशेषताओं/ल ण  का वणन करना । 

● काय थल पर रोजगार यो यता और उ य मता कौशल का दशन करना । 

अव ध: २८:०० अव ध: १२:०० 

स धांत – मु य अ धगम प रणाम  यावहा रक – मु य अ धगम प रणाम 

● नरंतर सुधार सु नि चत करन े के लए 

अपनी ताकत और कमजो रय  पर चचा 

कर और अतंराल का व लेषण कर। 

● अ धकतम उ पादकता ा त करने के 

लए भावी ढंग स े समय का उपयोग 

करने के लए कए जाने वाले उपाय  पर 

चचा कर। 

● अ भनव यि तय  क  वशेषताओं क  

सूची बनाएं। 

● ज रत  के मा लो पदानु म के तर  क  

सूची बनाएं। 

● भावी ट म के ल ण  क  सूची बनाएं। 

● तनाव बंधन के सुझाव  पर चचा कर। 

● अ छे काय नै तकता के मह व पर चचा 

कर। 

● एक उ यम का बंधन कैसे कर पर चचा 

कर। 

● ट म के भीतर सम याओं को हल करन े

और काय सं कृ त म सुधार के लए 

भावी रणनी तय  क  योजना बनाने का 

वणन कर। 

● काय या म सुधार के लए अंतराल क  

पहचान करने के लए ि थ त का व लेषण 

करन ेका तर का दखाएं। 

● व भ न काय  को भावी ढंग से करने के 

लए लए गए समय क  योजना बनाने क  

या का दशन कर। 

● वणन कर क बाजार अनुसंधान कैसे कया 

जाता है 

● भू मका नभाएं एक भावी उ यमी और 

नेता क  वशेषताए।ं 

● नए यावसा यक अवसर  क  पहचान कैसे 

कर, इस पर दशन कर। 

● काय थल पर सम याओं को हल करन ेऔर 

उ पादकता म सुधार के लए एक नमूना 

योजना तैयार कर। 

● डिजटल माक टगं, ई-कॉमस, ां डगं आ द 

के लए कं यूटर संचा लत करन ेक  या 

का दशन कर। 

● दखाएँ क ऑनलाइन ब कंग के लए 

एनईएफट , आईएमपीएस, यूपीआई, 

आरट जीएस जसैी सेवाओं का उपयोग कैसे 

कर। 



 

२७ | पारंप रक ना ता एवं नमक न नमाता 

● व भ न कार क  डिजटल माक टगं 

तकनीक  क  सूची बनाएं। 

● यवसाय  को बढ़ावा देन ेम ई-कॉमस के 

कार और मह व पर चचा कर। 

● यापक प स े उपयोग क  जा रह  

व भ न कार क  ऑनलाइन ब कंग 

सेवाओं क  सूची बनाएं। 

● बक व  के लए आवेदन करने क  

या पर चचा कर। 

● भ व य के यावसा यक अवसर  और 

संभा वत ाहक  को आक षत करन े के 

ताव के त व  क  सूची बनाएं। 

● यवसाय के अवसर  क  पहचान करन,े 

रोजगार पैदा करने और ाहक  क  सं या 

बढ़ाने के लए उ यमशीलता काय म 

कैसे संचा लत कर, इसक  या या कर। 

● मेक इन इं डया अ भयान को समझ। 

● व छ भारत अ भयान के मह व पर चचा 

कर। 

● उ य मता के मह व को समझ। 

● सफल उ यमी के ल ण  का वणन कर। 

● उ यम  के कार  क  सूची बनाएं। 

● भावी बोलने और सुनने के मह व को 

समझ। 

● सम या समाधान के मह व पर चचा कर। 

● असफलताओं से नपटन े के तर के पर 

चचा कर 

● माक टगं क  मु य कंुजी का वणन कर। 

● काय थल पर जो खम  के बंधन के 

तर क  पर चचा कर। 

 

 



 

२८ | पारंप रक ना ता एवं नमक न नमाता 

 

क ा क  सहायक साम ी: 

हाइट बोड/चाट पेपर, माकर। 

औजार, उपकरण और अ य आव यकताएं  

लागू नह ं 

  



 

२९ | पारंप रक ना ता एवं नमक न नमाता 

अनुल नक 

श क के लए आव यकताएँ 

श क के लए आव यकताएँ 
यूनतम   
शै क 
यो यता 

< यूनतम 
शै क 

आव यकता
ओ ंका चयन 
करना,ं जैसे 
क १२वीं 

पास, नातक 
या 

एनएस यूएफ 
मा णत। > 

वशेष ता 

< वशेष ता के 
उन े  को 

न द ट करनाजो 
वांछनीय ह.> 

ासं गक उ योग 

का अनुभव 

श ण/मू यांलन 

अनुभव 

ट प ण

या ं

वष वशेष ता वष वशेष ता  

एम.एससी./ए
म.टेक/एमई 

खा य ौ यो गक  
या खा य 
इंजी नय रगं या 
संब ध े  

२ खा य उ योग १ 
पारंप रक ना ता एवं 
नमक न नमाता का 
श ण 

 

बी.एससी या 
नातक/बी.टे

क/बीई 

खा य ौ यो गक  
या खा य 
इंजी नय रगं या 
संब ध े  

३ खा य उ योग १ 
पारंप रक ना ता एवं 
नमक न नमाता का 
श ण 

 

बी.एससी 
खा य व ान और 
गुणव ा नयं ण 

४ खा य उ योग १ 
पारंप रक ना ता एवं 
नमक न नमाता का 
श ण 

 

बी.एससी गहृ व ान ५ खा य उ योग १ 
पारंप रक ना ता एवं 
नमक न नमाता का 
श ण 

 

ड लोमा 
खा य ौ यो गक  
या खा य 
इंजी नय रगं 

४ खा य उ योग १ 
पारंप रक ना ता एवं 
नमक न नमाता का 
श ण 
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ड लोमा/स ट
फकेट कोस 

खा य ौ यो गक  ५ खा य उ योग १ 
पारंप रक ना ता एवं 
नमक न नमाता का 
श ण 

 

श क का माणन 
े  (डोमेन) माणन मंच ( लेटफ़ॉम) माणन 

जॉब रोल के लए मा णत: “पारंप रक ना ता 
एवं नमक न नमाता” को यूपी म मैप कया 
गया: "एफआईसी/ यू  ."८५०१, वी १.०”. 
यूनतम वीकृत कोर ८०% है। 

अनुशं सत है क ेनर नौकर  क  भू मका के लए 
मा णत है: " ेनर", यो यता पैक के लए मैप 
कया गया: "एसएससी / यू०१०२”. 
एफआईसीएसआई  दशा नदश  के अनुसार 
यूनतम वीकृत कोर ८०% है।  
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मू यांकन आव यकताए 

 

मू यांकनकता के लए आव यकताए ँ

यूनतम 
शै क 
यो यता 

< यूनतम 
शै क 

आव यकता
ओ ंका चयन 
करना,ं जैसे 
क १२वीं 

पास, नातक 
या 

एनएस यूएफ 
मा णत। > 

वशेष ता 

< वशेष ता के 
उन े  को 

न द ट करनाजो 
वांछनीय ह.> 

ासं गक उ योग 

का अनुभव 

श ण/मू यांलन 

अनुभव 

ट प ण

या ं

वष वशेष ता वष वशेष ता  

बी.एससी 
होटल बंधन या 
खा य ौ यो गक  
या गहृ व ान 

५ 
खा य 
उ योग 

३ 

पारंप रक 
ना ता एवं 
नमक न 
नमाता का 
आकलन 

 

ड लोमा 
होटल बंधन या 
खा य ौ यो गक  
या गहृ व ान 

५ 
खा य 
उ योग 

३ 

पारंप रक 
ना ता एवं 
नमक न 
नमाता का 
आकलन 

 

 

श क का माणन 
े  (डोमने) माणन मंच ( लेटफ़ॉम) माणन 

जॉब रोल के लए मा णत: “पारंप रक ना ता 
एवं नमक न नमाता” को यूपी म मैप कया 
गया: "एफआईसी/ य ू  ."८५०१, वी १.०”. 
यूनतम वीकृत कोर ८०% है । 

अनुशं सत है क ेनर नौकर  क  भू मका के 
लए मा णत है: " ेनर", यो यता पैक के लए 
मैप कया गया: "एसएससी / यू०१०२”. 
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एफआईसीएसआई  दशा नदश  के अनुसार 
यूनतम वीकृत कोर ८०% है। 

  



 

३३ | पारंप रक ना ता एवं नमक न नमाता 

मू यांकन रणनी त 

इस खंड म काय म क  आव यक द ताओं पर श ाथ  का मू यांकन करने के लए जानकार  

क  पहचान करने, एक  करने और या या करन ेम शा मल याए ंशा मल ह। 

मू यांकन, आकलन तकनीक  पर पहचान, चय नत, श त और मा णत मू यांकन एज सय  

के साथ पैनल म शा मल वतं  मू यांकनकताओं क  अवधारणा पर आधा रत होगा। इन 

मू यांकनकताओ ंको नधा रत मानदंड  के अनसुार मू यांकन करने के लए संरे खत कया 

जाएगा। 

मू यांकन एजसी केवल श ण भागीदार के श ण क  या एफआईसीएसआई वारा अ धकृत 

ना मत पर ण क  पर ह  मू यांकन करेगी। 

आदश प से, मू यांकन एक सतत या होगी िजसम तीन अलग-अलग चरण शा मल ह गे: 

क. म याव ध मू यांकन 

ख. टम / फाइनल असेसमट 

संबं धत यूपीएस म येक रा य यावसा यक मानक (एनओएस) को वेटेज स पा जाएगा। 

इसम एनईशन म येक दशन मानदंड को काय के सापे  मह व और मह वपूणता के आधार 

पर स धांत और / या यावहा रक के लए अंक दए जाएंगे। 

इसस े येक यूपीएस के लए न बक/पेपर सेट तैयार करन ेम सु वधा होगी। मू यांकन 

एजसी वारा बनाए गए इन पेपर सेट / न बक म से येक को उ योग वषय वशेष  

वारा एफआईसीएसआई के मा यम स ेमा य कया जाएगा, वशेष प से यावहा रक पर ण 

और प रभा षत सहनशीलता, फ नश, सट कता आ द के संबंध म। 

अं तम मू यांकन के लए न न ल खत उपकरण  का उपयोग करन ेका ताव है: 

i. ल खत पर ा: इसम (i) सह /गलत कथन (ii) बहु वक पीय न (iii) मलान कार के न 

शा मल ह गे। इसके लए ऑनलाइन स टम को ाथ मकता द  जाएगी। 
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ii. यावहा रक पर ण: इसम आव यक उपकरण, उपकरण और उपकरण  का उपयोग करते हुए 

उपयु त काय चरण  का पालन करते हुए ोजे ट ी फंग के अनुसार तैयार कया जान ेवाला 

एक पर ण काय शा मल होगा। अवलोकन के मा यम स ेउ मीदवार क  यो यता, ववरण पर 

यान, गुणव ा जाग कता आ द का पता लगाना संभव होगा। अं तम उ पाद को उसक  कौशल 

उपलि धय  के तर को मापने के लए नधारक वारा भरे गए पूव- नधा रत एमसी यू के 

खलाफ मापा जाएगा। 

iii.सरं चत सा ा कार: इस उपकरण का उपयोग काय क  भू मका और व श ट काय के संबंध 

म वैचा रक समझ और यवहार संबंधी पहलओुं का आकलन करने के लए कया जाएगा। 

श दावल  

श द ववरण 

घोषणा मक ान 

घोषणा मक ान उन त य , अवधारणाओं और स धांत  को संद भत 

करता है िजनको जानना और/या समझना कसी काय को पूरा करने या 

कसी सम या को हल करने के लए आव यक होता है। 

मु य अ धगम 

प रणाम 

मु य अ धगम प रणाम इसका ववरण देता है क अं तम प रणाम  को 

ा त करने के लए एक श ाथ  को या जानने, समझने और करन े

म स म होना चा हए। मु य अ धगम प रणाम  के आधार पर श ण 

प रणाम  को तैयार कया जाएगा। श ण प रणाम ान, समझ 

( स धांत) और कौशल ( यावहा रक अनु योग) के संदभ म न द ट कए 

गए ह। 

ओजेट  (एम) 
नौकर  के दौरान श ण (अ नवाय); श ुओ ं के लए काय थल 

(साइट) पर श ण के न द ट घंट  को पूरा करना अ नवाय है। 

ओजेट  (आर) 

नौकर  के दौरान श ण (अनुशं सत); श ुओं के लए काय थल 

(साइट) पर श ण के न द ट घंट  को पूरा करने क  सफा रश क  

जाती है। 

या मक ान 
या मक ान यह बताता है क कसी काय को कैसे करना है या 

कैसे पूरा करना है। यह सं ाना मक, भावा मक या साइकोमोटर कौशल 
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को लागू करके एक ठोस काय प रणाम को काम करन ेया उ प न करन े

क  मता होती है। 

श ण प रणाम 
श ण प रणाम इस बात का ववरण है क श ण पूरा होने पर एक 

श ाथ  या जानने, समझने और करन ेम स म होगा। 

आव धक प रणाम 

अं तम प रणाम इसका ववरण देता है क एक मॉ यूल के पूरा होने पर 

एक श ाथ  या जानने, समझने और करने म स म होगा। आव धक 

प रणाम  का एक सेट श ण प रणाम ा त करने म सहायता करता 

है। 

प रवण  और सं त श द 

श द ववरण 

  यूपी   यो यता पैक 

  एनएस यूएफ   रा य कौशल यो यता ढांचा 

  एनएस यूसी   रा य कौशल यो यता स म त 

  एनओएस   रा य यावसा यक मानक 

एचएसीसीपी   जो खम व लेषण और मह वपूण नयं ण बदं ु

जीएमपी अ छ  उ पादन काय णाल  

जीएचपी अ छ  व छता थाएं 

 


